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DE M. DE'VOLTAIRE. 53

Jene puis, mon cher ange , finir ma lettre, fans
vous dire un mot fur I'homme dont javais pris le
parti (*), et dont vous me parlez. M. de Malesherbes,
qui eft affurément une belle ame , m'a mandé que
cétait ce méme homme qui avait déterminé I'arrét
funefte dont I'Europe a eu tant d’horreur; que fans
lui les voix auraient été partagées. Je me tais, ct je
me tairai fur cet homme; mais cette nouvelle a
achevé de m'accabler. Je me jette entre vos bras. V.

LETTRE XXX
A MADAME
LA MARQUISE DU DEFFANT.
19 diavril.

Vaus me donnez donc, Madame, une charge
de médecin confultant dans votre maifon. J'en fuis
bien indigne: je ne fuis que le compagnon de vos
miséres, et compagnon d'ignorance de tous lesautres
médecins. Si vous aviez un livre difficile 3 trouver,
qui eft intitulé Queftions fur 'encyclopédic, je
vous prierais de vous faire lire Iarticle Médecine qui
eft affez drdle , mais qui parait bien approchant de
la vérité.

Je fuis de I'avis d'un médecin anglais qui difait &
la duchefle de Marlboroug : Madame, ou foyez bien
fobre , ou faites beaucoup d'exercice, ou prenecz

(*) M. Pafyuier.
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fouvent de petites purges domeftiques , ou vous ferez
2775 bien malade.

J'ai [uivi les principes de ce médecin, et je ne m'en
{uis pas mieux porté ; cependant, vous et moi, nous
avons vécu affez honnétement, en prévenant les
maladies par un peu de cafle. Je fais monder la.
mienne, et je la fais un peu cuire. Elle fait beau~
coup plus deffet, lorfquellen’efl pas cuite, et qu'elle
eft fraichement mondée. Ma dofe eft dordinaire de
deux ou trois petites cuillerées a café ; et on peut
en prendre deux fois par femaine, fans trop accou-
tumer fon eflomac i cette purge domeftique.

Quelquefois aufli je fais des infidélités a la caffe
en faveur de la rhubarbe: car je fais grand cas de
tous ces petits remédes qu'on nomme minoratifs,
dont nous fommes redcvables aux Arabes de qui
nous tenons notre médecine et nos almanachs. Vous
favez peut-étre que, pendant plus de cinq cents ans,
nos fouverains n'eurent que des meédecins arabes on
juifs; mais il fallait que le fou du roi fit chrétien.

Je reviens 4 la purge domeflique, tantét cafle,
tantdt rhubarbe; et je dis-hardiment que ce font des
fruits dont la terre n'eft pas couverte en vain, qu'ils
fervent a la fois de nourriture et de remédes; et
qu'il faut bénir piEv de nous avoir donné ces fecours
dans le plus détcflable des mondes poflibles.

Je vous dis encore que. nous ne devons pas tant
nous dépiter d'étre un peu conflipés , que c'eft ce
qui m'a fait vivre quatre-vingts et un ans, et que
c'eftce qui vous fera vivre beaucoup plus long-temps.
On fouffre un peu quelquefois, je 'avoue; mais, en
genéral, c'eft notre loi de fouffrir de maniére ou
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